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为教会的承担祷告为教会的承担祷告
以弗所书：三14~21

14 因此，我在父面前屈膝，

15（天上地上的各家，都是从他得名。）

16求他按着他丰盛的荣耀，借着他的灵，叫你们心里的力量刚强起来，

17使基督因你们的信 住在你们心里 叫你们的爱心有根有基17使基督因你们的信，住在你们心里，叫你们的爱心有根有基，

18能以和众圣徒一同明白基督的爱是何等长阔高深，

19并知道这爱是过于人所能测度的，

便叫 神一切所充满的，充满了你们。

20神能照着运行在我们心里的大力充充足足地成就一切，

超过我们所求所想的超过我们所求所想的。

21但愿他在教会中，并在基督耶稣里，得着荣耀，

直到世世代代，永永远远。阿们！

2

既然已经说了教会所走过的路、教会所拥有的信息、教会在新世代所要承接的使命，
那我们心中可能会想 那到底保罗要如何为教会弟兄姊妹祷告呢？那我们心中可能会想，那到底保罗要如何为教会弟兄姊妹祷告呢？

在下面这个祷告词当中，也帮助我们想一想我们代祷的生活…
我们看见弟兄姊妹有需要，或是在病痛的、弟 ，

或在各样的困难当中，甚至是绝望的、自暴自弃的，

当我们为弟兄姊妹祷告的时候，我们除了为他外面行为的改变祷告之外，
我们可以为弟兄姊妹祷告什么呢 我们可以为他们怎么样祷告呢我们可以为弟兄姊妹祷告什么呢？我们可以为他们怎么样祷告呢？
倘若弟兄姊妹在软弱当中，没有看到自己所走过那属灵的路是何等的尊荣

没有看到自己所背负的使命，在神永恒的计画当中是何等的重要没有看到自己所背负的使命，在神永恒的计画当中是何等的重要

倘若他们没有这种属灵的看见，行为上的改变是不容易、甚至是不可能的。

因此当我们在看这段圣经的时候，我们很好奇，
当保罗讲完了教会共有的属灵经历、教会所要传讲的信息、教会受托的使命之后，

他会怎么样为教会祷告？好叫他们既然一起回顾了属灵的经历、

我们所领受救恩的信息 基督教会所背负的使命
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我们所领受救恩的信息、基督教会所背负的使命，

那我们应当如何来到神面前呢？

保罗为教会弟兄姊妹祷告：16 求神借着圣灵使弟兄姊妹心里的力量刚强起来。

原来的意思是指着个人蒙恩之后 既然因着内住的圣灵所赋予属灵的新生命原来的意思是指着个人蒙恩之后，既然因着内住的圣灵所赋予属灵的新生命，

这个新生命的素质在我们里面，持续不断透过圣灵的提醒、或者说教导，

就构成经文所说「里面的人」或者说「里面的力量」，

17a 使基督因你们的信，住在你们心里。有相同的意思。

我们信主之后，神借着所赐给我们内住的圣灵，我们里面拥有一个属灵的新生命，
这个属灵的新生命 持续不断地透过圣灵的教导和提醒这个属灵的新生命，持续不断地透过圣灵的教导和提醒，

我们明白、体察神的心意，甚至慢慢地学会顺服神的心意。

保罗也说在我们信主以前 是降服在肉体的私欲里保罗也说在我们信主以前，是降服在肉体的私欲里，
信主之后，许多外面的影响、喜欢犯罪的惰性，它们并没有消失，

它们在生命的不同历程当中持续不断地影响我们。

唯有一个人持续不断地借着顺服圣灵，
好叫他那里面神起初赐与他的新生命，

会因着继续不断地顺服圣灵的引领
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会因着继续不断地顺服圣灵的引领，
心里面的那个人会刚强起来。



「称耶稣基督为主」这个可能是我们在受洗的那个瞬间，开始做的属灵新事，
我们也在每一次的祷告当中称「主耶稣啊！」我们也在每 次的祷告当中称「主耶稣啊！」

可是称耶稣基督为主，并不是在口舌言语之间。
我们在信主之后，有许多生活的习性跟信主之前其实是相连的，

在信主之前，有许多可能在未信主之时不曾察觉的行为，

当我们这样想、这样做、心中暗暗地这样子的计谋的时候，

当我们口中许多的话语就突然而出 得罪人的时候当我们口中许多的话语就突然而出，得罪人的时候，

并不真的敏锐于圣灵在我们信主之后，会给我们那样的提醒
可是当我们信主之后，有一个从圣灵那里而来的声音，

就在我们说完话、做完事、心中定意的瞬间，

圣灵提醒我们圣经当中的教训，圣灵借着经训提醒我们神的心意

保 为弟 姊 祷告 求神借着 你们心 的 刚 起来保罗为弟兄姊妹祷告：求神借着圣灵使你们心里的力量刚强起来，
使基督因你们的信、住在你们心里，从一方面来讲—是的，

另外一方面来讲 除非这一份让基督在我生命当中作主、为王的应许
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另外 方面来讲，除非这 份让基督在我生命当中作主、为王的应许，

有持续不断地借着我顺服圣灵，其实基督并没有真的作王…

圣灵提醒我的时候，我察觉自己有过、自己的言语或者用词不当，
或者动机在神的面前显然是有亏欠的时候，或者动机在神的面前显然是有亏欠的时候，

倘若我没有按着神的心意服下来做我当做的事，

或向人道歉、或向神认罪，该悔改的、该赔偿的，

倘若我没有做我该做的事…
17a 使基督因你们的信，住在你们心里。

基督有没有因着我们的信靠 有没有因着我们对已经明白的经训的信从基督有没有因着我们的信靠、有没有因着我们对已经明白的经训的信从，
我们到底有没有在这些被提醒的事上，信从了圣经的教训呢？

就决定了到底我们心里的力量、心里面的那个人，是不是会刚强起来！

你可以想：每一次的顺服都是一次叫我们心里面的那个新人刚强起来的机会，
每一份属灵的成长，都是一份顺服，

瓶颈每一次属灵成长的瓶颈，都是要帮助我们克服我们顺服的程度，
有一些我们自己跪在祷告室里，我们心中降服，就学到了那个属灵的功课

有一些是在群体里 我非得在外面的言词 行为上作出改变 说道歉不可
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有 些是在群体里，我非得在外面的言词、行为上作出改变，说道歉不可，

否则那个属灵的功课，他就没有真正的学到

当个别的弟兄姊妹、当整体教会，在所发现过去没有全然顺服的事情上，
我们采取一个对的态度、对的回应，要把过去我们发现不对的行为、我们采取 个对的态度、对的回应，要把过去我们发现不对的行为、

不对的决定、不对的现状作改变的时候，每一次在做这个努力的时候，

可能觉得是满困难的、甚至是很痛苦的，

「唯有基督因你们的信住在你们的心里」，才可能真正地
再一次经验心里的力量、里面的那个人刚强起来

叫我们的爱心可以有根有基叫我们的爱心可以有根有基

我们在还没有信主以前，也彷佛可以有一些爱心的工作、对人的帮助，
可是唯有当我们体会耶稣基督在十字架上爱我们的那个爱，不求报偿，爱 爱， ，

甚至是还不会、也不想再回应的前提之下，这个救恩已经预备、已经赐下，
唯有当我们仿效基督在我们身上的爱，仿效基督为了成就救恩怜悯罪人的那个爱，

我们照样回应的时候 唯有当我们体会基督的爱的时候我们照样回应的时候，唯有当我们体会基督的爱的时候，

就叫我们学习爱人、彼此相爱，
叫我们带领还没有信主的人来到主面前那个像祂的爱，

7

叫我们带领还没有信主的人来到主面前那个像祂的爱，
会有根有基地建立在耶稣基督先前如此爱我的那个根基上。

教会是一群蒙恩的人聚在一起的群体，因此当我们在一起的时候，
我们分享我们各自的软弱 困难 当我们彼此祷告的时候我们分享我们各自的软弱、困难，当我们彼此祷告的时候，

我们是深刻地看到彼此的需要，也是深刻地看到彼此的软弱。

保罗为教会的弟兄姊妹祷告：求神帮助我们能够深刻地体会到神爱的长阔高深，助 深刻 爱 深，
深刻的体会是远超过人所能测度的、是超过人的知识的层面，
我们体会神爱我们，可是唯有一天我们在深度的软弱当中，

深深地体会神爱我这个软弱 无能自救 屡次犯错 仍然 存悖逆的我深深地体会神爱我这个软弱、无能自救、屡次犯错、仍然心存悖逆的我，

在这个深刻的体会当中体会到基督的爱，当我们这样做的时候，
神一切的丰富、神在救恩当中的丰富、神在我这个人身上拣选的丰富，神 切的丰富、神在救恩当中的丰富、神在我这个人身上拣选的丰富，

神在一个罪人身上有这样完备全备、救恩的丰富，保罗期盼教会弟兄姊妹—
会这样深刻的体会他们所领受的救恩…

20 神能照着运行在我们心里的大力，

21但愿他在教会中，得着荣耀。

我们 起经验 我们就可以颂赞 我们 起经验的是神的尊荣
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我们一起经验，我们就可以颂赞，我们一起经验的是神的尊荣，
因为祂喜悦叫全地都经验祂的恩典，使祂的恩典得着称赞。


