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终生学习终生学习
提摩太后书：三10~17提摩太后书：三10 17

10 但你已经服从了我的教训、品行、志向、

信心、宽容、爱心、忍耐，信心、宽容、爱心、忍耐，

11以及我在安提阿、以哥念、路司得所遭遇的逼迫、苦难。

我所忍受是何等的逼迫；但从这一切苦难中，主都把我救出来了。

12不但如此，凡立志在基督耶稣里敬虔度日的也都要受逼迫。

13只是作恶的和迷惑人的，必越久越恶，他欺哄人，也被人欺哄。

14但你所学习的 所确信的 要存在心里 因为你知道是跟谁学的14但你所学习的，所确信的，要存在心里；因为你知道是跟谁学的，

15并且知道你是从小明白圣经，这圣经能使你因信基督耶稣，有得救的智慧。

16圣经都是 神所默示的，于教训、督责、

使人归正、教导人学义都是有益的，

17叫属 神的人得以完全，预备行各样的善事。
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在这个多元化、资讯爆炸的时代，要在这个世代立足、生存，
要有好的工作发挥，我们要继续不断地学习，要有好的工作发挥，我们要继续不断地学习，

这个学习不仅是在过去从小学、中学、大学，甚至已经在工作的人，

都要继续不断地学习，因为没有学习、就没有办法获得新知，

没有学习、就赶不上这个时代，没有学习、就不能够让专业再提升、再精进。

所以面对二十一世的人们，我们看见许多人花很多的时间在学习，
也许在语言 在领导 在人际关系 在专业里面 我们都要花许多的时间也许在语言、在领导、在人际关系、在专业里面，我们都要花许多的时间

不断地学习，不仅是过去在学校、也是在每一天的生活当中。

我们今天要从提后三10-17 来看，到底我们的人生需要在哪些方面学习呢？我们今天要从提后三10 17 来看，到底我们的人生需要在哪些方面学习呢？
一、我们需要从他人的身上来学习…

三10但你已经服从了我的教训、品行、志向、信心、宽容、爱心、忍耐。

保 盼望提摩太能够从他的身 来学保罗盼望提摩太能够从他的身上来学习。
很多时候，我们的学习是从观察、是从模仿里面而来的，不仅我们可以认识神，

更重要的 我们可以从一些活生生的人物 从他们对神的反应、跟神的关系
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更重要的，我们可以从 些活生生的人物，从他们对神的反应、跟神的关系，

以及他们的品格，我们可以从他们的身上来学习。

保罗这里说到许多，我没有办法一一细说，但是我特别要提出几项…
1 志向 就是指着对神的心志1.志向，就是指着对神的心志。

当然我们要先对「志向」跟「野心」作一个分别：
什么是志向？是从神的、是为着神的，也是为着看见许多人的需要的，

从永恒的眼光来看，应该是属于志向

野心是什么？是为着自己的，

只不过是在短暂 今生 所有的这些期望只不过是在短暂、今生，所有的这些期望

所以我们可以从到底你是为着谁，
来区别到底是你的志向还是你的野心。

保罗的志向就是要荣耀神，保罗一生以基督耶稣为他生命的中心，
他一生是为了要荣耀神、是为着要成就神在他身上的旨意；

他愿意奉献他自己、为着神的旨意而摆上他自己。保罗的志向是
立志在没有人传过福音的地方建立教会，把福音传给更多有需要的人

许多人的雄心壮志是为了要赚钱 但是保罗的心志是要为主得着灵魂
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许多人的雄心壮志是为了要赚钱，但是保罗的心志是要为主得着灵魂，

他期待是能够为主，结许多福音的果子



2.忍耐和宽容，特别是我们服事主的人所必须要有的，
因为我们所传扬福音的对象、所牧养的对象 或者所事奉的内容 很多时候因为我们所传扬福音的对象、所牧养的对象，或者所事奉的内容，很多时候

并不是那么容易的就接受我们的想法、接受我们的带领的，

许多时候我们需要忍耐，面对暂时反对我们的人，
需要有一个宽阔的胸襟，我们需要宽容他们。

面对在罪恶当中的人，我们应该要了解他们的挣扎、

体恤他们的痛苦 我们应该要有从神那里而来的怜悯 宽容来对待他们体恤他们的痛苦，我们应该要有从神那里而来的怜悯、宽容来对待他们。

如果不是神怜悯你、神宽容我，今天你我能够在这个救恩里面吗？
今天你我仍然能够在事奉的行列里面吗？今天你我仍然能够在事奉的行列里面吗？

我们多少时候何等的希望能够向神来学习、能够向属灵的导师来学习，
求神永远都给我们有一个谦卑的心，

自己已经得着 已经完全让我们不是以为自己已经得着了、已经完全了，
因为一个自满的心，就是使我们停滞不再往前

最大的阻隔 但愿我们都永远用一个谦卑的心
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最大的阻隔，但愿我们都永远用 个谦卑的心，

积极的在神所给我们的属灵品格上，来学习、来操练。

不仅我们能够从属灵导师的品格来学习，
我们也可以从属灵导师的经历来学习，我们也可以从属灵导师的经历来学习，

11-12 以及我在安提阿、以哥念、路司得所遭遇的逼迫、苦难。
我所忍受是何等的逼迫；但从这一切苦难中，主都把我救出来了。

凡立志在基督耶稣 敬虔度日的不但如此，凡立志在基督耶稣里敬虔度日的也都要受逼迫。

保罗第一次旅行布道的时候，
就曾经在布道的生涯里面遭遇到许多的苦难就曾经在布道的生涯里面遭遇到许多的苦难，

保罗是要提摩太知道，其实老早在传道的初期，已经在传道的生涯里，

就已经面对了种种的逼迫、种种的苦难。

保罗的用意是要提摩太在心灵里面要有所准备，
要把受苦当作是一个平常的事情、而不是遭遇非常的事
谁要受苦呢？不是那些神的仆人、伟大的布道家、牧者才会受苦，

凡立志在基督耶稣里敬虔度日的都要受苦！

我们作神的儿女 背十字架 走这条十字架道路
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我们作神的儿女、背十字架、走这条十字架道路，
基本上我们一定会面对一些的苦难…

这些的苦难不一定像一般世人所说的，疾病、意外等等，
是因为当我们站在上帝的真理上面是因为当我们站在上帝的真理上面，

以致于跟魔鬼、跟邪恶作一刀两断的时候，

魔鬼撒但会借着各样的环境来打击、攻击我们，

要把我们拉回到牠的阵营，

而牠最有力的攻击的武器，就是透过苦难！
透过苦难让我们害怕 难让我们灰心 让我们对神的信实 能力产生怀疑透过苦难让我们害怕、难让我们灰心、让我们对神的信实、能力产生怀疑，

让我们就走不下去、以致于回到我们原来的老路上面去。

保罗面对苦难的心态是什么？是他愿意甘心乐意的为主而受苦，保罗面对苦难的心态是什么？是他愿意甘心乐意的为主而受苦，

他的这一种受苦的心志就帮助了提摩太。

我们要从属灵前辈、属灵导师，他们人生的经历来学习，
我们可以吸收、学习他们的经验，成为我们的帮助，让我们能够减少了

很多错误的路、摸索的路，让他们人生的智慧能够成为我们人生的智慧。
所以这个方面 是从正面去学习的
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所以这个方面，是从正面去学习的，

从属灵导师他们的品格、他们的经历去学习。

保罗这里也提到了一些反面的教材…
13 只是作恶的和迷惑人的必越久越恶 他欺哄人、也被人欺哄13只是作恶的和迷惑人的必越久越恶，他欺哄人、也被人欺哄。

这个作恶的、迷惑人的，
跟在第三章前面所提到的假教师，有非常密切的关系。

当我们看到那些假教师、假先知，请问他们有没有让我们学习的部分呢？

我们可以以负面的教材来作为我们的警惕、来作为我们的鉴戒，

他们所走过的错误的路 我们不需要再走他们所走过的错误的路，我们不需要再走。
中国古话「见贤思齐焉」，意思是当我们看到好的时候，

就要来模仿他们、效法他们

「见不贤而内自省也」，当看见那些不好的、那些坏的，

看见那些反面的教材，要好好的、深自的自己来反省

如果是这样子 我们就能够从他人身上能够得着很好的帮助如果是这样子，我们就能够从他人身上能够得着很好的帮助。

这段经文让我们看见—我们需要终生学习，从哪里学习？
我们需要从他人的身上 无论是好的 或者是坏的
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我们需要从他人的身上，无论是好的、或者是坏的，

我们都可以从他们的身上来学习。



二、保罗除了要我们从他人学习之外，还要从圣经的话语来学习…
三14-17 但你所学习的，所确信的，要存在心里；因为你知道是跟谁学的，三14 17 但你所学习的，所确信的，要存在心里；因为你知道是跟谁学的，

并且知道你是从小明白圣经，这圣经能使你因信基督耶稣，有得救的智慧。
圣经都是神所默示的，于教训、督责、使人归正、教导人学义都是有益的，

叫属神的 得 完全 预备 各样的善事叫属神的人得以完全，预备行各样的善事。

圣经这本书的确是一本非常非常奇妙的书，
根据圣经公会的统计：根据圣经公会的统计：

到 2007 年已经有 2426 个翻译的版本，语言的数目有两千多

从 1815 年到公元两千年，圣经出售有四十亿本

所以无论在它的翻译本、销售的数目，都是全世界最高的。

圣经这本书的原名是《书中之书 The Book》，
因为它跟世人所写的所读的书是有所不同因为它跟世人所写的所读的书是有所不同，

这本圣经它不仅是人的书、是人笔所写出来的

这本圣经更是神的书，是神感动人的心，
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这本圣经更是神的书，是神感动人的 ，

然后把上帝的话语把它写出来的

这本书跟世界上许多的书有所不同，它的奇妙大概有好几个方面…
1 它的作者大约有四十多位，1.它的作者大约有四十多位，

他们并没有坐下来一起开会、讨论要怎么样写一本书，
乃是根据上帝的引导、透过圣灵的感动，就把他们

对神的认识、神所托付给他们的话语，把它写下来。

有的有很好的学位，像保罗、摩西，

也有些非常平凡的 像渔夫彼得 牧羊人阿摩司也有些非常平凡的，像渔夫彼得、牧羊人阿摩司

虽然这些作者的背景各有不同，但他们所写下来的前后没有矛盾，
而且四十个作者所写的圣经，全部都指向一个人物，十个作者所写的圣 ，全部都指向 个 物，

就是上帝所为人类预备的弥赛亚—救世主、耶稣基督

整本圣经不仅每一卷彼此没有互相冲突，而且互相协调、主题明确，
耶稣基督 介 普 有就是把耶稣基督这位人类的救世主，介绍给普天下所有的人

不仅作者有四十位，而且它历时多久呢？
大概从公元前一千五百年到主后一百年
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大概从公元前 千五百年到主后 百年，

在这一千五、六百年的当中，写作的时间有这么样的长

2.这一本圣经里面所包含的是人所最重要的、所最需要的人生的智慧，
把这位人所看不见的神 透过圣经而向我们来启示 来表达把这位人所看不见的神、透过圣经而向我们来启示、来表达，

所蕴含的，不仅讲到整个宇宙、整个世界、人类的起源

也向我们介绍这位看不见的、创造的、独一的真神，

到底祂有什么样的属性？有什么样的作为？跟我们之间的关系

3.这本圣经它也启示人内心的需要是什么、人的问题在哪里，
指明我们 条路 人如何才能够来到这位上帝的面前指明我们一条路，人如何才能够来到这位上帝的面前？

如何才能够跟祂建立一个美好的关系？

如何依靠神来过我们今天的生活？如何依靠神来过我们今天的生活？

提到整个宇宙世界未来的结局，也提到人类未来的命运，
包罗万象，有文学、有科学、有艺术、有法律、有很多文化，

在在都是每一个人内心里面所需要的、所渴望的

圣经的功用，有教训、督责的功能，使人归正、教导人学义，
把有关于属神的真理 来向我们启示
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把有关于属神的真理，来向我们启示，

能够指出人心里面的黑暗、人心里面的问题、人内心的黑暗

我们人很容易迷失、很容易在这个世代里面随波逐流，
怎么样才能够回到正路？需要圣经话语的引领，怎么样才能够回到正路？需要圣经话语的引领，

如同诗篇—神的话是我们脚前的灯、是我们路上的光，

我们需要神的话语的指引，才能够归回到正路上面来。

神的话语是叫属神的人得以完全、预备行各样的善事，
因为我们明白神的旨意、知道真理的原则，所以我们的所行所事，

如果按照神所启示的真理 那我们就可以完全 像天父完全 样如果按照神所启示的真理，那我们就可以完全、像天父完全一样。

虽然这个完全的过程，需要经过一段蛮长时间的努力跟追求，
我们可以透过圣经的话语、帮助我们不断地看见自己的问题我们可以透过圣经的话语、帮助我们不断 看见自己的问题

让我们祷告神，不断地让神来修剪我们，可以向完全来迈进

在这个世代我们需要学习，但是这段圣经让我们看见—
我们需要从他人的身上学习、从圣经的真理来学习，

求神给我们一个渴慕的心、给我们一个谦卑的心，

好叫我们透过属灵的长辈 属灵的导师 也透过圣经的真理
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好叫我们透过属灵的长辈、属灵的导师、也透过圣经的真理，

能够继续不断地学习，以致于让我们可以向完全来迈进。


