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第卅七课第卅七课 基督是我们的目标基督是我们的目标第卅七课第卅七课
防备当时教会中的错误教训

基督是我们的目标基督是我们的目标
腓立比书三-四1

认清目标，就不会被引导偏失了

动机 得着基督

圣灵 以圣灵敬拜

喜乐 在相信中的喜乐

第卅七课第卅七课 基督是我们的目标基督是我们的目标第卅七课第卅七课 基督是我们的目标基督是我们的目标
腓立比书的中心是「耶稣基督的位格」
在他以外不可能有欢喜快乐在他以外不可能有欢喜快乐
他是基督徒的生命、至尊的榜样、

最高的目标 恩慈的供应者最高的目标、恩慈的供应者

保罗的心志和目标是

使我认识基督，晓得他复活的大能，
并且晓得和他一同受苦。三10

第三章是腓立比书的高潮所在

三. 呼吁 三15-四1一. 命令 三1-3 二. 见证 三4-14

‧命令：当防备错误教训 ‧见证：不再以世俗标准自夸‧呼吁

请自行阅读下列经文后，click 左下角 继续课程

三1 弟兄们，我还有话说，你们要靠主喜乐。我把

这话再写给你们，于我并不为难，于你们却是妥当。

2 应当防备犬类，防备作恶的，防备妄自行割的。3

因为真受割礼的 乃是我们这以神的灵敬拜 在基因为真受割礼的，乃是我们这以神的灵敬拜、在基

督耶稣里夸口、不靠着肉体的。



‧命令：当防备错误教训 ‧见证：不再以世俗标准自夸‧呼吁

警告腓立比信徒，要提防当中的假教师或领袖
他们会使教会转向错误的方向他们会使教会转向错误的方向

自称为领袖的人，开始着重「倚靠肉体」

高举个人成就和身分的重要 过于倚靠基督高举个人成就和身分的重要，过于倚靠基督

保罗个人的成就比任何人更值得夸口，

但「因着基督的缘故」 他把这一切都当作是「有损的」但「因着基督的缘故」，他把这 切都当作是「有损的」

只求「基于信心，从神而来的义」

我把这话再写给你们，于我并不为难，于你们却是妥当。三1

保罗执笔至此 获悉教会正受假师傅的搅扰保罗执笔至此，获悉教会正受假师傅的搅扰，

使他不厌其烦地再作叮咛，思想、语气也转为严肃激烈。

‧命令：当防备错误教训 ‧见证：不再以世俗标准自夸‧呼吁

三2-3 要防备犹太教律法主义者的煽惑

应当防备犬类 防备作恶的应当防备犬类，防备作恶的，
防备妄自行割的。

犬类：本是犹太人对外邦人的称谓
保罗认为犹太教律法主义者

自绝于神的恩典之外，

故以这鄙夷的称谓回敬他们。

妄自行割的：讽刺强调割礼，不过是割切肉身而已。

真割礼乃是以神的灵敬拜，在耶稣基督里夸口，真割礼乃是以神的灵敬拜，在耶稣 督 夸 ，

不再靠肉体的。

‧命令：当防备错误教训‧见证：不再以世俗标准自夸 ‧呼吁

请自行阅读下列经文后，click 左下角 继续课程

三4 其实，我也可以靠肉体；若是别人想他可以靠肉体，我更可以靠着了。

5 我第八天受割礼；我是以色列族、便雅悯支派的人，是希伯来人所生的

希伯来人 就律法说 我是法利赛人；6 就热心说 我是逼迫教会的；就希伯来人。就律法说，我是法利赛人；6 就热心说，我是逼迫教会的；就

律法上的义说，我是无可指摘的。7 只是我先前以为与我有益的，我现在

因基督都当作有损的。8 不但如此，我也将万事当作有损的，因我以认识

我主基督耶稣为至宝。我为他已经丢弃万事，看作粪土，为要得着基督；9

并且得以在他里面，不是有自己因律法而得的义，乃是有信基督的义，就

是因信神而来的义 10 使我认识基督 晓得他复活的大能 并且晓得和他是因信神而来的义，10 使我认识基督，晓得他复活的大能，并且晓得和他

一同受苦，效法他的死，11 或者我也得以从死里复活。12 这不是说我已

经得着了，已经完全了；我乃是竭力追求，或者可以得着基督耶稣所以得

着我的（或作 所要我得的） 弟兄们 我不是以为自己已经得着了着我的（或作：所要我得的）。13 弟兄们，我不是以为自己已经得着了；

我只有一件事，就是忘记背后，努力面前的，14 向着标竿直跑，要得神在

基督耶稣里从上面召我来得的奖赏。

‧命令：当防备错误教训‧见证：不再以世俗标准自夸 ‧呼吁

保罗至终目的是要「认识基督和他复活的大能」

承认自己尚未达到这个目标承认自己尚未达到这个目标，

不过，这会是他未来日子与主同行的焦点

忘记背后，努力面前的，向着标竿直跑，
要得神在基督耶稣里

从上面召我来得的奖赏。三13-14

不再以世俗标准自夸，
从前优越的条件，如今为了基督都看作是有损的

以基督为至宝，跟基督比起来，万事不过是无用的废物



‧命令：当防备错误教训‧见证：不再以世俗标准自夸 ‧呼吁

保罗所认为的「粪土」─ 足以「靠肉体」夸口的条件

一. 标准属神的选民：

第八天受割礼，

以色列族便雅悯支派、

希伯来人所生的希伯来人，

强调血统是纯正的

二. 标准法利赛人：

就律法而言，我是法利赛人，

犹太社会中的上流人物、敬虔人士

‧命令：当防备错误教训‧见证：不再以世俗标准自夸 ‧呼吁

保罗所认为的「粪土」─ 足以「靠肉体」夸口的条件

三. 标准热心份子：

就热心说，我是逼迫教会的；

犹太教徒所公认的宗教热忱。

四. 守律法的标准义人：

就律法上的义说，

我是无可指摘的。

粪土得着耶稣以后，这以上都形同「粪土」了！

‧命令：当防备错误教训‧见证：不再以世俗标准自夸 ‧呼吁

保罗在基督里所得着的「至宝」─ 以耶稣基督为至宝

一 因信称义 三9一. 因信称义 三9

从前因遵行律法而自以为义，

如今是因信基督而蒙神称义如今是因信基督而蒙神称义。

二. 基督复活的大能 三10

信仰的核心、目标，

期望活出基督复活得胜的生命

三. 身体复活的盼望 三11

「或者我也得以从死里复活」指将来信徒身体的复活「或者我也得以从死里复活」指将来信徒身体的复活
持守信心，在与基督受苦、传福音、复活的盼望有份

‧命令：当防备错误教训‧见证：不再以世俗标准自夸 ‧呼吁

「粪土」与「至宝」的比较

基督徒的生活基督徒的生活
上帝并不是叫我们离群索居，与世界的人毫无关系

保罗用明显的对比保罗用明显的对比
 真正认识耶稣基督成为生命的至宝

属物质属肉体的就退在第 位了 属物质属肉体的就退在第二位了

叫我们明白有优先顺序的顺位



‧命令：当防备错误教训‧见证：不再以世俗标准自夸 ‧呼吁

至宝成为保罗的目标 三12-14

这不是说 我已经得着了 已经完全了；这不是说，我已经得着了，已经完全了；
我乃是竭力追求，

或者可以得着基督耶稣所以得着我的或者可以得着基督耶稣所以得着我的。
弟兄们，我不是以为自己已经得着了；

我只有一件事 就是我只有 件事，就是
忘记背后，努力面前的，向着标竿直跑，

要得神在基督耶稣里 从上面召我来得的奖赏

以耶稣基督为生命的标竿，不仅认识、且是有行动的；

要得神在基督耶稣里，从上面召我来得的奖赏。

以耶稣基督为生命的标竿，不仅认识、 是有行动的；

与耶稣基督建立永恒的关系，影响现今生活态度、努力方向

‧命令：当防备错误教训‧见证：不再以世俗标准自夸 ‧呼吁

保罗的目标

当恐惧战兢 作成你们得救的工夫；

─ 二12-13 劝勉腓立比信徒

当恐惧战兢，作成你们得救的工夫；
因为你们立志行事，

都是神在你们心里运行都是神在你们心里运行，
为要成就他的美意。

保罗虽已因信称义，
事主多年，为主受苦，事主多年，为主受苦，

但并不意味他已达到目标；

他仍在继续努力当中他仍在继续努力当中，

让他的信心继续坚持到底。

‧命令：当防备错误教训‧见证：不再以世俗标准自夸 ‧呼吁

保罗的目标

完全 绝对的完全

─「我不是以为已经完全了」

完全 ─ 绝对的完全，

并非「地位上属于主」完全而已

渴望得着「基督耶稣所以得着我的」渴望得着「基督耶稣所以得着我的」

就是「这一切的至宝」：

因信称义 与主复活的大能有份因信称义、与主复活的大能有份、

继续身体复活的盼望当中

耶稣基督呼召他，成为跟随主的门徒，
一切的至宝是他所渴望、追求的标竿。

生活、生命的目标，与耶稣基督这样有关

‧命令：当防备错误教训‧见证：不再以世俗标准自夸 ‧呼吁

保罗的目标

要得神在基督耶稣里，从上面召我来得的奖赏。三14要得神在基督耶稣里，从上面召我来得的奖赏。三14

直到得奖赏 ─
「在基督耶稣里召我向上所要得着的」

基于基督复活的盼望，

保罗生命的人生观：

信徒都要复活、都要得奖赏。

保罗生命的人生观
不仅于此生，还有死后复活的生命，

指导、影响他，经营现今的生命。指导、影响他，经营现今的生命。

用见证来分享他自己人生的目标



‧命令：当防备错误教训 ‧见证：不再以世俗标准自夸‧呼吁

请自行阅读下列经文后，click 左下角 继续课程

三15 所以我们中间，凡是完全人总要存这样的心；若在甚么事上存别样

的心，神也必以此指示你们。16 然而，我们到了甚么地步，就当照着

甚么地步行。17 弟兄们，你们要一同效法我，也当留意看那些照我们

榜样行的人。18 因为有许多人行事是基督十字架的仇敌。我屡次告诉

你们 现在又流泪的告诉你们：19 他们的结局就是沉沦；他们的神就你们，现在又流泪的告诉你们：19 他们的结局就是沉沦；他们的神就

是自己的肚腹。他们以自己的羞辱为荣耀，专以地上的事为念。20 我

们却是天上的国民，并且等候救主，就是主耶稣基督从天上降临。21

他要按着那能叫万有归服自己的大能 将我们这卑贱的身体改变形状他要按着那能叫万有归服自己的大能，将我们这卑贱的身体改变形状，

和他自己荣耀的身体相似。四1 我所亲爱、所想念的弟兄们，你们就是

我的喜乐，我的冠冕。我亲爱的弟兄，你们应当靠主站立得稳。

‧命令：当防备错误教训 ‧见证：不再以世俗标准自夸‧呼吁

一. 人生态度：基督徒成熟的标记

所以我们中间，凡是完全人总要存这样的心。三15所以我们中间，凡是完全人总要存这样的心。三15

灵性上成熟的人
劝勉读者要学效他的榜样劝勉读者要学效他的榜样，

不同的领袖 最终的目标

照我们榜样行的人 基督的来临、信徒的复活

基督十字架的仇敌
着重个人成就和满足 地上的事

呼吁信徒学习分辨：目标成为分辨的记号

‧命令：当防备错误教训 ‧见证：不再以世俗标准自夸‧呼吁

继续向前，效法榜样 三15-17

所以我们中间凡是完全人，总要存这样的心，所以我们中间凡是完全人，总要存这样的心，
若在甚么事上存别样的心，神也必以此指示你们，

然而我们到了甚么地步，就当照着甚么地步行。然而我们到了甚么地步，就当照着甚么地步行。
弟兄们，你们要一同效法我，

也当留意看那些照我们榜样行的人也当留意看那些照我们榜样行的人。

灵命成熟的基督徒 ─ 「完全人」
借用假教师的字汇，

借此提醒信徒怎样才是真正的完全人

还有当跑的路、不是已经完全了；乃是在基础上继续往前行

‧命令：当防备错误教训 ‧见证：不再以世俗标准自夸‧呼吁

「我们到了甚么地步，就当照着甚么地步行」

齐头式 等 外表不是齐头式平等、只看外表的依样画葫芦。

清晨灵修的举例…
不同生活步调中，没有办法按着表面「照着来做」

学像榜样，

不是只看表面，而是要看目标，

很有弹性、不是只看外在，

不然就变成「靠肉体夸口」了



‧命令：当防备错误教训 ‧见证：不再以世俗标准自夸‧呼吁

道 等 主临二. 慎防假道，等候主临 三18-四1

因为有许多人行事，是基督十字架的仇敌。
我屡次告诉你们，现在又流泪地告诉你们：

他们的结局就是沉沦，他们的神就是自己的肚腹；
他们以自己的羞辱为荣耀 专以地上的事为念为念他们以自己的羞辱为荣耀，专以地上的事为念。为念。

我们却是天上的国民，并且等候救主，
就是主耶稣基督从天上降临，就是主耶稣基督从天上降临，

他要按着那能叫万有归服自己的大能，
将我们这卑贱的身体改变形状，和他自己荣耀的身体身体相似相似。。

我所亲爱，所想念的弟兄们，你们就是我的喜乐，我的冠冕我的冠冕。。
我亲爱的弟兄，你们应当靠主站立得稳。

亲爱的弟兄有同样的心志、目标，不可能跟随与基督为敌的领袖

‧命令：当防备错误教训 ‧见证：不再以世俗标准自夸‧呼吁

字「与基督十字架为敌」这些人的特征

 以「自己的肚腹」为神

 纵欲主义者只追求肉体的满足

 或律法主义者对饮食规条的执着

 炫耀一些本为羞耻 ─地上、短暂的事
 结局是沉沦

我们现在、在等候救主 ─
耶稣基督是我们生活 服事的目标耶稣基督是我们生活、服事的目标

患难当中的喜乐
末日复活时要得着荣耀的身体末日复活时要得着荣耀的身体

与保罗在福音当中齐心努力，是有永恒的果效

祷告祷告祷告祷告
当我们愈认识耶稣，愈知道 ─

你是配得我们尊崇的主你是配得我们尊崇的主。

当我们看见在我们里面，

有你对我们生命的计画有你对我们生命的计画、

复活生命的能力在运行，

我们就知道 我们是属 你的人我们就知道 ─我们是属于你的人！

让我们不再随从自己的私欲、人所看重外在的条件，

感谢耶稣成为我们的目标。

让我们愿意以你看重的、为我们所看重的，
引导我们常在你的话语里面，自由而行。

问题思想问题思想 Click 左下角 可以阅读解答问题思想问题思想
根据 三9-11 列出保罗的「至宝」？

Click 左下角 可以阅读解答

根据 三12 14 保罗的目标是什么？根据 三12-14 保罗的目标是什么？



问题思想问题思想问题思想问题思想
根据 三9-11 列出保罗的「至宝」？

一. 因信称义
二. 基督复活的大能

根据 三12 14 保罗的目标是什么？

三. 信徒身体复活的盼望

根据 三12-14 保罗的目标是什么？

这不是说，我已经得着了，已经完全了；
我乃是竭力追求 或者可以得着基督耶稣所以得着我的我乃是竭力追求，或者可以得着基督耶稣所以得着我的。

弟兄们，我不是以为自己已经得着了；
我只有一件事，就是忘记背后，努力面前的，向着标竿直跑，我只有 件事，就是忘记背后，努力面前的，向着标竿直跑，

要得神在基督耶稣里，从上面召我来得的奖赏。


